C C C C CO O O O O R R R R RR R R R RE E E E ES S S S SP P P P PO O O O O N N N N ND D D D DE E E E EN N N N NC C C C CE E E E E
Im p r o v i n g A E F I S u r v e i l l a n c e i n I n d i a W e r e a d w i t h i n t e r e s t t h e p o s i t i o n p a p e r o f I n d i a n A c a d em y o f P e d i a t r i c s o n A E F I s u r v e i l l a n c e [ 1 ] .
I n a d d i t i o n t o t h e w e b -b a s e d f a c i l i t i e s a n d SM S a l e r t s , w e p r o p o s e t h a t a m o b i l e a p p l i c a t i o n s h o u l d b e d e v e l o p e d
f o r p r om p t r e p o r t i n g o f A E F I . M o b i l e a p p i s imm e n s e l y u s e f u l i n e x p e d i t e d d e l i v e r y o f s u c h i n f o rm a t i o n t o t h e c o n c e r n e d a u t h o r i t i e s b y t h e c a r e g i v e r a n d c a n f u n c t i o n o f f l i n e . I t c a n b e l i n k e d d i r e c t l y t o t h e d a t a b a s e w h i c h c o u l d r e d u c e t h e m i s s i n g c a s e s . T h e r e a r e 8 9 8 m i l l i o n m o b i l e s u b s c r i b e r s i n I n d i a w i t h m o r e t h a n 5 0 p e r c e n t a c c e s s i n g t h e i n t e r n e t o n l y v i a m o b i l e d e v i c e s [ 2 ] . A p a r t f r om t h i s , a t o l l -f r e e n um b e r c a n b e c r e a t e d f o r e a s i e r r e p o r t i n g o f a d v e r s e e v e n t s . T h e o p e r a t o r c a n d o r e a lt im e d a t a e n t r y , t h u s im p r o v i n g r e p o r t i n g .
VIDU SH I M AHA JAN AND * S H IV S A JAN S A IN I D e p a r tm e n t o f P e d i a t r i c s , G o v e r nm e n t M e d i c a l C o l l e g e a n d H o s p i t a l , a n d N e o n a t o l o g y U n i t , D e p a r tm e n t o f P e d i a t r i c s , P o s t G r a d u a t e I n s t i t u t e o f M e d i c a l a n d R e s e a r c h , C h a n d i g a r h , I n d i a . s a j a n s a i n i 1@ gm a i l . c om REFERENCE S 1 . C h i t k a r a A J , T h a c k e r N , V a s h s i h t h a VM , B a n s a l C P , G u p t a SG . A d v i s o r y C omm i t t e e o n V a c c i n e s a n d Imm u n i z a t i o n P r a c t i c e s , I n d i a n A c a d em y o f P e d i a t r i c s .
A d v e r s e E v e n t F o l l ow i n g Imm u n i z a t i o n (A E F I ) s u r v e i l l a n c e i n I n d i a : P o s i t i o n p a p e r o f I n d i a n A c a d em y o f P e d i a t r i c s , 2 0 1 3 . I n d i a n P e d i a t r . 2 0 1 3 ; 5 0 : 7 3 9 -4 1 . 2 . V a i d y a n a t h a n R . I s 2 0 1 2 t h e Y e a r f o r I n d i a ' s I n t e r n e t ?
M D o n k e y ' s m i l k i s b e i n g g i v e n t o n ew b o r n s i n c e r t a i n c omm u n i t i e s o f T am i l n a d u a n d P u d u c h e r r y [ 1 ] . W h e n a b a b y i s b o r n , t h e g r a n dm o t h e r i n t h e f am i l y a dm i n i s t e r s d o n k e y ' s m i l k t o t h e n ew b o r n , t h e m y t h b e i n g t h a t i t e n h a n c e s g r ow t h , p r om o t e s b r a i n d e v e l o pm e n t , a n d im p r o v e s v o i c e . I t i s a l s o p e r c e i v e d t o b e a n e f f e c t
i v e r em e d y f o r c o u g h , l i v e r p r o b l em s , l o s s o f a p p e t i t e a n d e x h a u s t i o n [ 2 ] . N e o n a t o l o g i s t s a n d o t h e r h e a l t h c a r e p e r s o n n e l w o r l dw i d e i n s i s t o n e x c l u s i v e b r e a s t f e e d i n g f o r t h e f i r s t s i x m o n t h s o f l i
f e a n d s im u l t a n e o u s l y w a r n a g a i n s t h a rm f u l a n d u n h y g i e n i c f e e d i n g p r a c t i c e s .
W e w i t n e s s e d tw o c h i l d r e n i n o u r h o s p i t a l w h o e x p i r e d d u e t o d o n k e y ' s m i l k a s p i r a t i o n .
T h e f i r s t w a s a t e rm m a l e b a b y d e l i v e r e d b y s p o n t a n e o u s v a g i n a l d e l i v e r y w i t h a b i r t h w e i g h t o f 2 . 6 k g a n d r e c e i v e d m o t h e r ' s m i l k w i t h i n h a l f a n h o u r o f d e l i v e r y , a n d w a s a c c e p t i n g f e e d s a d e q u a t e l y . O n 2 n d d a y o f l i f e t h e n e o n a t e w a s b r o u g h t w i t h c y a n o s i s , b r a d y c a r d i a a n d D o n k e y ' s M i l k F e e d i n g i n N ew b o r n : M y t h s a n d F a c t s a p n e a . C o p i o u s am o u n t o f m i l k w a s f o u n d i n t h e o r a l a c t i v i t y a n d t h e n e o n a t e e x p i r e d s u b s e q u e n t l y d e s p i t e o u r r e s u s c i t a t i v e e f f o r t s . A n o t h e r t e rm m a l e b a b y w i t h b i r t h w e i g h t o f 2 . 9 k g , w h o w a s a c c e p t i n g s u f f i c i e n t b r e a s t m i l k f e e d s , w a s b r o u g h t t o u s w i t h n o s i g n s o f l i f e ; e x am i n a t i o n r e v e a l e d a s p i r a t i o n o f m i l k . I n b o t h t h e i n f a n t s , t h e p a r e n t s a c c e p t e d t h a t t h e y h a d t r i e d t o f e e d t h em d o n k e y ' s m i l k .
T h e p r om o t i o n o f b r e a s t m i l k i s em p h a s i z e d w o r l dw i d e , a s i t i s s p e c i e s s p e c i f i c , e n h a n c e s b r a i n d e v e l o pm e n t , p r e v e n t s i n f e c t i o n a n d im p r o v e s m o t h e rc h i l d b o n d i n g [ 3 ] . T h e r e i s n o s c i e n t i f i c e v i d e n c e f o r t h e u s e o f d o n k e y ' s m i l k i n n ew b o r n s . M y t h s a n d s u p e r s t i t i o n s s h o u l d n o t b e a l l ow e d a t t h e c o s t o f s a f e f e e d i n g p r a c t i c e s . C o g n i z a n c e o f p r e v a i l i n g h a rm f u l f e e d i n g p r a c t i c e s i n v a r i o u s c omm u n i t i e s a n d p a r t s o f t h e c o u n t r y s h o u l d b e a f i r s t s t e p . M o t h e r s ' e d u c a t i o n a n d c omm u n i t y aw a r e n e s s i n t h i s d i r e c t i o n s h o u l d b e a c t i v e l y p r om o t e d a s a d e t e r r e n t t o t h e s e p r a c t i c e s . E x c l u s i v e b r e a s t -f e e d i n g i n t h e f i r s t s i x m o n t h s o f l i f e i s t h e d i c t um . T h e g r a n dm a r e c i p e o f g i v i n g d o n k e y ' s m i l k s h o u l d g i v e w a y t o s a f e f e e d i n g p r a c t i c e s . N o t o n l y t h e n e o n a t o l o g i s t s a n d h e a l t h w o r k e r s , b u t t h e c omm u n i t y a s a w h o l e s h o u l d p l a y a d e f i n i t i v e , p o s i t i v e a n d c o n t i n u i n g r o l e .
